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Espana recibira 11,5 millones de euros de fondos comunitarios
para el Plan de consumo de frutas y verduras en las escuelas
2015 - 2016

Noticias
Esta asignacién se ha incrementado en cerca de un millén de euros con respecto al afio anterior,
situando a Espafia entre los paises que mas invierten en este Plan

El Comité de Gestién de Frutas y Hortalizas ha aprobado en Bruselas la distribucién de los fondos
europeos para el Plan de consumo de frutas y verduras en las escuelas en el curso 2015/2016.
Espana recibira 11,5 millones de euros para su PlanNacional, elaborado partir de las
estrategias presentadas por las 14 Comunidades Auténomas que han decidido participar en este
Programa.

El Plan espafiolcontard asi con un presupuesto total de 15.212.683 euros para el presente curso
escolar, de los quell.531.264 euros correponden a la asignacién de la Unién Europea,
aproximadamente un millén de euros mas que en el curso anterior, situandonos entre los
paises que mas invierten en este Programa.

El Ministerio aportara ademas 889.770 en el marco de la financiacién nacional,que
ascenderd a 3.681.419 euros

Con este programa se pretende llegar aproximadamente a un millén y medio de nifios y a
mas de 6.500 colegios, con el objetivo defrenar la tendencia al descenso del consumo de estos
productos, especialmente pronunciado entre la poblacién infantil. El Plan tiene también como
finalidad contribuir a la estrategia de lucha contra la obesidad y las enfermedades asociadas a ella,
fomentando habitos saludables.

PLAN DE CONSUMO DE FRUTAS Y VERDURAS EN ESCUELAS

Con el fin de promover el consumo de frutas y verduras en la poblacién escolar, la Unién Europea, en
el marco de la Organizacién Comun de Mercados, acordé en 2009 cofinanciar con los Estados
miembros interesados la distribuciéon de estos productos en centros escolares, para promover el
consumo y contribuir a la promocién de hébitos saludables, la disminucién de la obesidad y
enfermedades asociadas.

Por ello, el Plan se inicié en Espaia en el curso escolar 2009-2010, con financiacién de la Unién
Europea, las Comunidades Auténomas y el Ministerio.

Las medidas de acompafiamiento obligatorias para el desarrollo del Plan han sido realizadas por el
Ministerio con el objetivo de proporcionar material didactico sobre las frutas y verduras espafiolas,
sus propiedades, beneficios en la dieta, curiosidades y juegos, y se encuentran disponibles en esta
seccién.

El Plan se lleva a cabo durante cada curso escolar, con la participacién de las Comunidades
Auténomas interesadas.

Ministerio de Agricultura, Alimentaciéon y Medio Ambiente
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