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Ciclo de charlas "Alimentacidén y Salud" (Alhaurin el Grande)

Eventos

El GDR Valle del Guadalhorce, a través del proyecto Parque Agrario Valle del Guadalhorce organiza
un ciclo de charlas sobre los beneficios para la salud del consumo de alimentos locales de
temporada y ecolégicos.

A través de esta actividad se pretende que podamos recibir informacién respecto al beneficio para la
salud y el entorno puede tener el consumo de estos alimentos, asi como los perjuicios que tienen
para la salud muchos de los aditivos que estan presentes en nuestra alimentacién. Hemos de
proveer a las personas consumidoras de criterios que les ayuden a tomar sus decisiones de compra.
La informacién que reciban no les llegue Unicamente a través de los grandes medios de
comunicacién donde la informacién se rige por criterios Unicamente econémico, pero no por criterios
sociales ni ambientales.

Este ciclo de charlas estd compuesto por un total de siete charlas informativas, una por cada uno de
los municipios de la comarca del Valle del Guadalhorce. Todas se impartirdn en viernes a las 18:00 h
y tendran una duracién aproximada de 1 hora. Cuando se aproximen las fechas, ya informaremos
del lugar de celebracion.

Lugar:
Alhaurin el Grande (Malaga).

Teléfono: 952 48 38 68
Email: huerta@valledelguadalhorce.com
Enlace: http://www.valledelguadalhorce.com
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